KRAG TEMATYCZNY: SWIETA, SWIETA, BIJA DZWONY
Scenariusz zaje¢
Poniedzialek 29.03.2021

Temat dnia: Co to jest tradycja?

Dzien dobry Motylki!

Witamy Was serdecznie w pierwszym dniu pracy zdalnej.

W tym tygodniu bedziemy poznawa¢ tradycje zwiazane ze Swietami Wielkanocnymi.
Zapraszam do obejrzenia filmu o tematyce swigtecznej:

https://www.youtube.com/watch?v=giRwxyKTXcg

2. Zestaw ¢wiczen porannych:

"Wyprawa po zakupy" - ¢wiczenia ndg. Dziecko dobiera si¢ w pary z rodzicem, trzymaja si¢
za r¢ce. Jedno kuca. Dziecko w takiej pozycji idzie z rodzicem na zakupy. Zmieniamy role
dos¢ czesto.

»Wazymy towar” — ¢wiczenie tutlowia, sklony boczne. Dziecko siedzi w siadzie skrzyznym.
Ramiona ma wyciagnigte w bok, plecy proste. Rodzic klaszczac w dlonie, doktada towar na
wage — dziecko przechyla si¢ za kazdym klasnieciem coraz mocniej w jedng strong. Na hasto:

Juz! wraca do pozycji wyjsciowe]j i ktadzie rece na kolanach — waga si¢ resetuje. Gdy Rodzic
wroci do klaskania, dziecko szybko rozktada rece i przechyla si¢ w druga strone.

»<Zwijanie dywanu” — ¢wiczenie sitowe. Dziecko dobiera si¢ w parg z rodzicem. Jedno lezy na
podtodze, a drugie ma za zadanie przeturla¢ je kilka razy, po czym nastgpuje zmiana rol.


https://www.youtube.com/watch?v=giRwxyKTXcg
https://www.youtube.com/embed/giRwxyKTXcg?feature=oembed

»Wiosenne porzadki” — ¢wiczenie duzych grup miesniowych. Dziecko nasladuje
naprzemiennie wycieranie kurzu na szafie — wspiecie na palce i podniesienie rak jak
najwyzej, i mycie podtogi — kuca i rekoma rysuje z lewej i prawej strony kofta.

3. ”Zupa nic” — rozmowa o tradycji na podstawie opowiadania ,,Zupa nic”
Joanna M. Chmielewska

Czes¢. Ale u was tadnie pachnie — powiedziata Gabi, gdy tylko Zuzia otworzyta jej drzwi.

— Anka wraca z wycieczki 1 bedzie zupa niC — wyjasnita Zuzka.

— Twoja siostra nie lubi zup? — spytata Gabrysia, kiedy juz siedziaty na poduchach w pokoju
Zuzi i chrupaly orzeszki.

— Lubi.

— To dlaczego nie bedzie zupy?

— Jak to nie bedzie? — zdziwita si¢ Zuzka. — Przeciez mama wiasnie gotuje.

— Ale mowitas, ze bedzie zupa nic, czyli nie bedzie zupy.

— Bedzie. Mama gotuje zupg nic. Dlatego tak pachnie wanilia.

Gabrysia nie wiedziata, czy Zuzka mowi prawdg, czy Zartuje. Nigdy nie styszata o zupie nic.
Zupa z wanilig? Waniliowe moga by¢ lody, ciasto, deser, ale zupa?

— Nigdy nie jadta$ zupy nic? — spytata zaskoczona Zuzia.

— Nie. Naprawdg jest taka zupa?

— No pewnie. Mniam... Wszyscy ja lubimy: ja, mama, Anka, a najbardziej tata.

Gabi przetkneta §line. Gdyby tak mama Zuzi data jej sprobowac troche tej niezwyklej zupy,
chociaz jedng tyzke...

— Kiedy tata pracowat za granicg, mowil, ze najbardziej teskni za rodzing i za zupg nic —
opowiadata Zuzia. — I jak przyjechat na Wielkanoc, to mama zrobita bigos, satatke, jajka w
majonezie, sernik, a specjalnie dla taty ugotowala jeszcze zupe nic. Tacie tak smakowala ta
zupa, ze ciagle sobie dolewat 1 dolewat. Potem juz zawsze kiedy przyjezdzat, mama ja
gotowala. A jak mama wracata z sanatorium, Anka z tatg tez postanowili na powitanie zrobi¢
zupg nic. Pierwszy raz w zyciu ja gotowali. Mleko im si¢ przypalito, zalalo cala kuchenke,
musieli je wyla¢, wyczysci¢ wszystko 1 gotowaé od poczatku. Mamy zupa jest lepsza, ale
tamta tez dato si¢ zje$¢. A mama jak si¢ ucieszyla! Tylko dziwita si¢ trochg, skad ten zapach
spalenizny w domu. I teraz zawsze jak kto$ z nas wraca z wyjazdu do domu, to na powitanie
jest zupa nic. No i oczywiscie na Wielkanoc tez. To taka nasza rodzinna tradycja.

— A nasza rodzinna tradycja wielkanocna to zurek z jajkiem i biatg kietbasag. Bo u mamy

w domu jadlo si¢ zurek z kielbasa, a u taty z jajkiem, wigc teraz robimy i z jajkiem, 1 z
kielbasa, zeby kazdy miat to, co lubi. — Gabi usmiechng¢la si¢ na to wspomnienie i az
przetkneta $line.

— A ta zupa nic jest stodka? — zapytata po chwili zaciekawiona.

— Stodka. Chciataby$ sprébowac?

— No pewnie. — To chodz! — Zuzka pociagneta kolezankg za r¢ke do kuchni.

— Mamo, bo Gabi nigdy nie jadta zupy nic. Dasz jej troche?

Mama si¢ usmiechneta.

— Dam, tylko niech ostygnie. Ty pewnie tez bys chciata?

Zuzka pokiwala gtowa.

— Jakby ciebie nie bylo, musiatabym czeka¢ ze zjedzeniem zupy na Anke, a to jeszcze pare
godzin — szepneta Gabrysi na ucho.



Zupa nic byta zimna, stodka i1 pachniata swigtami. Smakowata jak roztopione waniliowe lody.
A ptywajace w niej delikatne chmurki z piany przypominaty Gabrysi te, ktore widziata za
oknami samolotu, kiedy wracata z wakacji do domu.

Po wystuchaniu opowiadania dzieci wymieniaja bohaterow 1 opowiadaja kolejne zdarzenia.
Rodzic zadaje pytania:

- Co byto tradycjg w domu Zuzi?

- Czym twoim zdaniem jest tradycja?

- Podaj przyktady tradycji.

- Jakie tradycje pielggnowane sg w naszym domu?

- Jakie znasz tradycje zwigzane z naszym regionem/miastem

- Czy tradycje nalezy przekazywa¢ dalej?

- Czy mozna tworzy¢ nowe tradycje 1 w jaki sposob?

4. Praca z KP3.48-49
— wypowiedzi na temat ilustracji, budowanie krotkiej wypowiedzi na podstawie swojej
wiedzy, odszukiwanie elementow i kolorowanie wedlug wzoru.

5. ,,Bawimy si¢ z tradycja” — zabawa.

Rodzic moéwi, ze wiele zabaw, ktore dzieci znaja, to zabawy, w ktére bawili si¢ jeszcze ich
rodzice czy nawet dziadkowie. Dziecko i Rodzic wymieniajg znane sobie zabawy 1 wspdlnie
oceniaja, czy jest to zabawa tradycyjna, np. ,,Do dziury, myszko”, ,,Chodzi lisek koto drogi”,
,Berek”, ,,Ciuciubabka”, ,,Jawor, jawor”, ,,Stoi r6zyczka”, ,,Mato nas”.

Ustalajg listg zabaw tradycyjnych (zapisuje ja Rodzic lub dziecko). Przy zabawie, ktora znaja,
stawiaja plus, przy nieznanej — minus. Sposrdd nieznanych zabaw wybieraja jedna, ktorej
chca sie nauczy¢, 1 bawig sie¢ w nig. Jesli znaja wszystkie zabawy, to wspolnie ustalajg, w
ktora beda si¢ bawic.

. 6.,,Tradycyjne stroje” — zabawa wzrokowa

Przed dzieckiem lezg pocigte na puzzle (6 lub wigcej czesci) zdjecia osob w strojach
ludowych z dowolnych regionow (w tym jedno z regionu, w ktorym znajduje si¢
przedszkole/szkota). Dziecko uktada puzzle i przykleja na karton. Porownuje ze soba
wszystkie stroje — wskazuje podobienstwa (kazdy stroj kobiecy ma spddnice, bluzke, buty,
chustke, kamizelke, a m¢zczyzny — spodnie, buty, koszule, marynarke, kapelusz) i roznice.
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tOWICKI KRAKOWSKI
7. ,Kolorowa tradycja” — zabawa grafomotoryczna.

Dziecko dostaje czarno-biaty obrazek stroju ludowego. Mozna go pokolorowaé¢ mazakami,
kredkami lub pomalowa¢ za pomocg patyczkdw do uszu maczanych w farbie.

o N
4 Stréj niezwykle kolorowy,
A Czapka z pigknym piérkiem ptaka,

Oraz nogi roztariczone.
k Po tym poznasz KRAKOWIAKA!

https://pokolorujmy.pl/wp-content/uploads/2020/04/krak%C3%B3w-kolorowanka-5.jpg



https://pokolorujmy.pl/wp-content/uploads/2020/04/krak%C3%B3w-kolorowanka-5.jpg

https://kolorowanki-do-druku.pl/wp-content/uploads/2020/03/stroje-ludowe-
0%C3%B3ralski3.qif

8. Zabawa- ubieranka.

Stroj towicki https://www.polalech.pl/lowicki-ubieranka.htm

9. Gry edukacyjne

https://www.polalech.pl/lowicki-gry-edukacyjne.htm

10. Zabawy dowolne:

http://wyspa.interia.pl/

serwis dla dzieci od 5 do 10 lat, bajki, wierszyki, opowiadania o zwierzetach i roslinach.

http://www.swierszczyk.pl/

Swierszczyk - magazyn dla dzieci.

http://junior.reporter.pl/

dzieci w sieci, informacje popularnonaukowe, recenzje gier 1 ksigzek dla dzieci, porady na
temat korzystania z komputera i Internetu, humor, forum dyskusyjne.

http://info.e-dziecko.eu/

Strona dla Dzieci 1 Rodzicéw. Informacje na temat wychowania, Zywienia i edukacji Dzieci.
Programy, gry i zabawy edukacyjne dla dzieci, puzzle, zagadki, testy .

http://www.krasnoludki.pl/

Gry, bajki 1 zabawy dla dzieci, a takze kolorowanki, krzyzowki, puzzle. Zabawy
wielojezykowe dla dzieci 1 nie tylko.

MILEJ ZABAWY !!!

Pozdrawiam Ciocia Monika
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